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        Jongens in de klas 

                                         Vergroot uw handelingsarsenaal in de benadering van jongens 
          

Beroepskrachten in het onderwijs of de hulpverlening hebben vaak last van onrust bij jongens, zien 

soms vooral de geringe sociale vaardigheden en verliezen kwaliteiten makkelijk uit het oog. Controle, 

straf en afwijzing krijgen gemakkelijk de overhand. Jongens met een toch al problematische 

achtergrond gaan zich hierdoor extra afsluiten en zo ontstaat een vicieuze cirkel.  
 

Opgroeiende jongens zijn vaak wat energieker dan meisjes en leren vooral via experimenteergedrag. 

Zij drukken emoties en al wat hun beweegt minder makkelijk uit in woorden. In onderwijs en 

hulpverlening worden zij echter cognitief en emotioneel verbaal benaderd. Wat voor effect heeft dit 

op jongens? Waarom zijn jongens en meisjes zo verschillend? Waardoor doen zoveel meisjes het beter 

in het onderwijs? Hoe komt het dat concentratieproblemen vooral bij jongens voorkomen? Is het van 

belang om gender-based onderwijs te geven? Is brein gestuurd onderwijs de toekomst? 

Met het volgen van deze workshop zult u meer te weten komen over de ontwikkeling van jongens in 

de basisschoolleeftijd, krijgt u gaandeweg tools aangereikt in de benadering/werkwijze betreffende 

“lastige” jongens en zult u door het analyseren van gebeurtenissen uit de praktijk inzichten ontwikkelen 

over de manier van invulling van uw dagelijks onderwijs. 
 

Programma 

In een bijeenkomst van een halve dag worden de volgende onderdelen behandeld: 

 Achtergrondinformatie over de ontwikkeling van jongens 

 De emotionele ontwikkeling van jongens 

 Aanleg, omgeving, rijping (brein en hormoonhuishouding) 

 Hoe begeleiden we jongens (vertrouwensband/psychofysieke benadering) 

 Concrete tips voor in de praktijk bij het werken met jongens 

 

Training Interculturele communicatie 

Voor wie:  Leerkrachten, Intern begeleiders en managers uit het primair onderwijs 

Tijd: 9.00 – 12.00 uur of 13.00 – 16.00 uur bij open inschrijving 

 De training kan ook op locatie voor uw eigen team worden gegeven. 

Trainer: Deze workshop wordt verzorgd door Suzanne „t Hart. Zij is groepsleerkracht, intern 

begeleider en onderwijsorthopedagoog. Hierdoor is zij in staat om op een zeer 

toegankelijke manier theorie en praktijk te koppelen.  

Investering: € 149,- per persoon bij open inschrijving 

Opbrengst:  Naast achtergrondinformatie zorgen de praktische tips, voorbeelden en ideeën 

ervoor dat u na afloop met een nieuwe kijk het werkveld in stapt en u dat zeer alert 

bent op de (sociaal-emotionele) ontwikkeling van jongens (en meisjes). U kiest de 

praktische tips, lessuggesties, ideeën die het best bij u en uw onderwijs passen. 

Inschrijven: Voor de open trainingen rechtstreeks via onze website www.oino-advies.nl . Daar 

treft u ook alle locaties aan.  

 Voor een training op een eigen locatie neemt u contact op met ons via 0575-490576 

of info@oino-advies.nl  

Limiet: Minimaal 8 en maximaal 16 deelnemers.  
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